
Programm der 3. Theologischen  
St. Justin-Konferenz 

Montag, 28. Juli 2025 
Ab 18.00 Anreise  

19.00 Abendessen  

20.00 Abendgottesdienst  

 

Dienstag, 29. Juli 2025 

07.30 Morgengottesdienst  

09.30 Frühstück  

 Vormittagssitzung 
Referenten 

10.15 Begrüßung  S‘chiarchimandrit 
Justin Rauer 

10.30 - 11.15 Taufe und Umkehr: der Beginn des geistlichen 
Weges. 

Erzpriester André 
Sikojev  

11.15 – 12.00 Die Rolle der Beichte und der Heiligen 
Kommunion im geistlichen Leben. 

Priestermönch 
Dionysios 
Vahlkampf 

12.00 – 12.30 Kaffee-Pause  

12.30-13.15 Der Kampf gegen die Leidenschaften und der 
Erwerb der Tugenden. 

Priestermönch Nil 
Lazarenco 

13.15-14.15 Mittagessen  
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 Nachmittagssitzung 
 

15.00-15.45 Beten, Fasten und Wachen. Äbtissin Adela 
Djordjic 

15.45-16.00 Kaffee-Pause   

ab 16.00 Textarbeit und Diskussion in Kleingruppen 

 

A) Unsere Gedanken bestimmen unser 
Leben (Vater Tadej von Serbien) - 
Vom Umgang mit den Gedanken 

 
B) Leidenschaften und Tugenden 

(anhand von Texten des heiligen 
Abbas Dorotheos) 
 
 

C) Beten, Fasten und Wachen 
 

D) Beichte und Kommunion (anhand 
von Texten des Hl. Symeon des 
Neuen Theologen und des 
Protopresbyters Alexander 
Schmemann) 

 

Moderatoren 

Novize Christoph 
Lorentz 

 

Janis Pasquale 
Tortora 

 

Äbtissin Adela 
Djordjic 

 

Priestermönch 
Dionysios 
Vahlkampf 

18.30 Abendessen  

20.00 Abendgottesdienst  

Mittwoch,30. Juli 2025 

07.30 Morgengottesdienst  

09.30 Frühstück  

 Vormittagssitzung 
Referenten 

10.15 – 11.00 Liturgisches Gebet. Bischof Hiob 
Bandmann 

11.00 - 11.45 Das Jesus-Gebet. S’chimamonialin 
Andrea Vlachou 
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11.45 – 12.15 Kaffee-Pause  

12.15 – 13.00 Die Rolle der geistlichen Lektüre und der 
Betrachtung im geistlichen Leben. 

Marko Delic 

13.15-14.15 Mittagessen  

 Nachmittagssitzung 
 

15.00-15.45 Die Rolle der Ikone im geistlichen Leben. Martin Rybacki 

15.45-16.00 Kaffee-Pause   

ab 16.00 Textarbeit und Diskussion in Kleingruppen 

 

A) Inhalt und Struktur der orthodoxen 
Kommunion-Gebete 
 

B) Ikone im geistlichen Leben 
 

C) Jesus-Gebet (anhand von Texten aus 
der Philokalie) 
 
 
 
 

D) Lektüre und Betrachtung (anhand vom 
35. Brief des Hl. Joseph des 
Hesyhasten) 

 

Moderatoren 

Johannes 
Klimmeck 
 

Martin Rybacki 

S’chimamonialin 
Andrea Vlachou 

(in Englischer 
Sprache ohne 
Übersetzung) 

 

Marko Delic 

 

18.30 Abendessen und Abschluss der Konferenz  

20.00 Abendgottesdienst  

Donnerstag, 31. Juli 2025 
09.00 Psalter-Lesung 

09.30 Göttliche Liturgie 

12.30 Mittagessen 

Ab 13.30 Abreise/gemeinsamer Spaziergang in der Umgebung der 
Einsiedelei 


